Formação em m Primeira Infância, Masculinidades, Desigualdade de Gênero, Paternidades e Pré-natal do Parceiro.


Programação
	1ª dia

	Horário
	Programação
	Local
	Conteúdo a ser trabalhado 
	Materiais 

	8h30 – 12h

	Módulo I -
Apresentação dialogada: Gênero, masculinidades, desigualdades e violências
 
	Auditório
	· Histórico dos estudos sobre gênero 
· Conceito de gênero, de masculinidades,de intersccionalidade
· Normas rígidas de gênero e o “modelo ideal” de masculinidade
· Enfoque transformador de gênero
· Masculinidade hegemônica vs. Masculinidades subalternas 
· Construção social das masculinidades e a violência enquanto problema de saúde pública
 
	Microfone e projetor de slides

	
	Dinâmica – “O que é ser homem?”
	Salas individuais 
	Nessa etapa os participantes serão convidados a desenhar na cartolina uma “persona” que represente o perfil de homem dos territórios em que atuam. Algumas perguntas norteadoras para a dinâmica:
1. Que frases ele costuma dizer?
2. Como é seu dia a dia fora e dentro de casa?
3. Como são suas relações?
4. O que ele faz no tempo livre? 
	Cartolina/
Bloco do Flipchart e canetas tipo Pilot

	13h30 – 17h30

	Módulo II - Paternidades e paternagem
 
 
 
	Auditório
	0. O papel do homem no cuidado das crianças, na prevenção das violências e no seu auto-cuidado. 
1. A legitimidade do cuidado exercido pelo parceiro, sobretudo durante a primeira infância.
2. Economia do cuidado  
3. Estratégias de mobilização de grupos com homens
4. Legislações que se referem aos direitos dos pais 
	Microfone e projetor de slides

	2º dia

	8h30 – 12h

	Módulo III - Pré-Natal do Parceiro
 
  
 
	Auditório
	· A Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do Homem (PNAISH) e onde que a paternidade e o cuidado se localizam
· A Estratégia do Pré Natal do Parceiro: Seu passo a passo, princípios do SUS de acolhimento e escuta, como consultar o Guia da Estratégia do Pré Natal do Parceiro
· Dados sobre a saúde do homem no Brasil e no RS.
· Fluxo de introdução ao pré-natal da gestante e do parceiro
· Cuidados importantes durante a gravidez
· A participação na hora do parto
· Quebra do binômio “ Mamãe-bebê” para a sensibilização da importância do trinômio “ Mamãe-papai-bebê”
	Microfone e projetor de slides

	13h30 – 17h30

	Módulo IV - Dinâmica para construção do Plano de Ação
 
 
	Salas individuais 
	· Etapa de mapeamento de território com as seguintes sugestões de reflexões inicias: (I)  Quantas grávidas são atendidas?; (II)  Dessas, quantas tem o parceiro próximo?; (III)  Estratégias de aproximação (Como consolidar grupos e estratégias de aproximação com os pais)
· Plano de ação: detalhamento da possibilidade de criação de grupos com pais, mapeamento no território de onde esses pais se encontram, quais temas seriam importantes, qual a periodicidade dos encontros.
	Cartolina/
Bloco do Flipchart e canetas tipo Pilot



